
モンゴル産　シーベリーオイル

モンゴル産シーベリーは、＋40℃から-40℃の過酷な 
環境で生きるために凍らないよう良質なオイルを多く含
んでいます。それは、健康オイルとして人気の オメガ
３・６・９と、若さの脂肪酸と呼ばれるシーベリー 
特有の成分 オメガ７（パルミトレイン酸）です。  
さらに、トリテルペン酸類（ウルソール酸、オレアノー 
ル酸）、ノコギリヤシやカボチャ種子などに含有する 
植物ステロール（β-シトステロール等）など、健康を 
サポートするさまざまな成分が含まれています。

原材料名：シーベリーオイル（モンゴル製造）、シーベリーエキス末（澱粉分解物、 
シーベリーエキス）、サフラワーオイル／ゼラチン、グリセリン、ミツロウ、グリセリン 
脂肪酸エステル

シーベリーは、サジーやシーバックソーンとも呼ばれ、美容と 
健康にいいと注目の果実。ビタミンA、C、E、B群、鉄分、アミ
ノ酸、ポリフェノール等200種類以上の栄養素がバランスよく 
含まれていることから「奇跡の果実」「天然のサプリメント」と 
呼ばれています。
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モンゴル産 
シーベリー果実

「奇跡の果実」と呼ばれる 
天然のスーパーフルーツ

90粒 約30日分： 1日の目安3～4粒

パルミトレイン酸

甘いものを制限している方や 
夜中に何度も起きてしまう方など 
健康・美容意識の高い方におすすめの 
モンゴル産シーベリーオイルです。

希望小売価格：6,804円（税込）
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改善

トイレ 
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モンゴル産シーベリーオイルには人気の健康オイルより 
（オリーブオイル、えごまオイル、亜麻仁オイル、ココナッツオイル） 
優れた栄養成分があることがわかっています。

＊シーベリーオイルは自社分析値による。比較オイル数値は、文部科学省 日本食品標準成分 食品成分データベースを参照。
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シーベリーオイルは、リノレン酸（オメガ３）、リノール酸（オメ
ガ６）、パルミトレイン酸（オメガ７）、オレイン酸（オメガ９）
などの脂肪酸をバランス良く含有し、美容にも健康にもふさわしい
まさに「スーパーフルーツ」です。とくに、弊社のシーベリー
オイルには、パルミトレイン酸（オメガ７）が３５％以上
も含まれています。

弊社の「モンゴル産シーベリーオイル」の特徴

さまざまな美容・健康成分を含有

他にも、トリテルペン酸類として、 ウルソール酸 27mg・オレア
ノール酸 27mgを含有（ともに100gあたり）。また、ノコギリヤシやカボ
チャ種子などに含有する健康成分として注目されている植物ステロール
（β-シトステロール等）も430mg（100gあたり）含有しています。
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